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Paul van Geest

Bezinning

De verwoesting van Rome in 410 vormde voor Augustinus de aanleiding om in De civita-
te Dei (‘De Stad Gods’) het christendom als de ware godsdienst te verdedigen. Het werd de 
christenen aangewreven dat deze ondergang aan hun toenemende invloed te wijten was 
geweest. De verering van ‘hun’ Christus, een maatschappelijke mislukkeling, móest vol-
gens geletterde heidenen wel tot verval leiden. Augustinus bestrijdt deze gedachte door 
de hoogmoed als oorzaak van de teloorgang van de beschaving te omschrijven. Hoog-
moed noemt hij een gebrek; een fout die ontstaat als mensen zichzelf niet langer als deel 
van een geheel – de kosmos, de maatschappij – duiden maar zich uitsluitend tot mid-
delpunt van het leven maken. Daardoor verwijderen zij zich van de enige bron van het le-
ven, waaruit mensen ‘gerechtigheid, dat wil zeggen het goede leven, kunnen drinken’. 
In De civitate Dei ziet hij het zoeken van glorie voortkomen uit hoogmoed. Zijns inziens 
motiveert deze zoektocht het gedrag van politici. Deze zoektocht duidt op zelfbedrog en 
dunkt hem gemotiveerd door de behoefte de eigen dood niet onder ogen te hoeven zien.

Zo blijkt politieke kritiek bij Augustinus niet te scheiden van de morele kritiek op 
de Romeinse leidende klasse. Goede politici geven de angst voor de dood en de eigen 
kwetsbaarheid een plaats en luisteren naar de innerlijke, morele stem die tot zelfkri-
tiek leidt. Zelfkritiek ontwricht morele zelfvoldoening die op glorie gerichte retoriek 
nu juist bewerkstelligt. Zelfkritiek komt ook de oordelen ten goede die volksvertegen-
woordigers te vormen hebben over gebeurtenissen, zaken en mensen.

De klassieke filosofen door wie de jonge Augustinus zich had laten inspireren, hadden 
hem voorgehouden dat men elkaar moet dwingen politiek te bedrijven vanuit otium: de le-
digheid ten behoeve van bezinning. Evenwichtig zijn de politici die in otium zowel de edele 
motieven als de wil-tot-macht of zelfbedrog in hun eigen drijfveren onderkennen, alvorens 
in ne-gotium, de niet-rust, de activiteit, beslissingen te nemen.

Het is onmiskenbaar dat het christendom in de pluriforme Lage Landen niet meer de 
collectieve mentaliteit vormt. Maar de raad van Augustinus aan het politiek establish-
ment om vanuit een bezonnen inzicht in de eigen betrekkelijkheid kritisch te zijn op de 
eigen drijfveren en handelingen, is tijdloos. En tijdloos is ook zijn uitnodiging tot zelf-
reflectie en tot een goed beraad met anderen alvorens verantwoordelijkheid te nemen 
in het publieke leven.
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