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De sportende politicus 
in de Nederlandse 
verkiezingscultuur
De schaatsende Wopke Hoekstra past in een trend die vanaf de 
jaren vijftig van de vorige eeuw zichtbaar is. Politici gebruiken 
sport om de afstand tot de kiezer te overbruggen, in hun belevings
wereld te stappen en zichzelf als energiek en authentiek persoon 
neer te zetten. Norbert Schmelzer als judoka, Dries van Agt als 
wielrenner en Ruud Lubbers als hockeyer gingen Hoekstra voor. 
Zonder risico is deze vereenzelviging met de sport echter niet.1

door Harm Kaal De auteur is als historicus verbonden aan het Radboud Institute for Culture & 

History in Nijmegen.

Voor politieke partijen bestaat een verkiezingscampagne voor een belangrijk deel uit het 
genereren van ‘nieuws’. Pogingen om de belangstelling van de media te wekken kunnen 
bestaan uit het presenteren van inhoudelijke plannen, maar doorgaans is de wijze waarop 
campagne gevoerd wordt een even belangrijke aandachttrekkende factor. In februari 
2021 trok CDA-lijsttrekker Wopke Hoekstra ongewild de aandacht met een op het oog 
onschuldige activiteit: hij schaatste in ijsstadion Thialf een rondje met Sven Kramer. 
Hoewel een sportende lijsttrekker inmiddels een vertrouwd beeld is in campagnetijd, 
pakte de actie van Hoekstra verkeerd uit: het stadion was vanwege de coronapandemie al 
sinds december voor het publiek gesloten en daarom zag Hoekstra zich al snel gedwongen 
zijn excuses aan te bieden. In deze bijdrage staat niet het rijden van deze scheve schaats 
centraal (al valt over sportmetaforen in de politiek een mooi artikel te schrijven), maar 
bespreek ik de wijze waarop sport deel is gaan uitmaken van de verkiezingscampagne, met 
bijzondere aandacht voor het CDA.

Waarom maken politici gebruik van sport? Sport reikt als het ware een groot reservoir 
aan beeldtaal aan, een reservoir waar politici uit putten om een verhaal over zichzelf te 
vertellen. Sinds de jaren vijftig zetten partijen deze beeldtaal in hun verkiezingscampagnes 
in. Een katholieke journalist merkte in 1952 op dat politiek in Nederland te veel een 
‘academische’ aangelegenheid geworden was, en dat het ‘gewone volk’ er daarom 
nauwelijks belangstelling voor kon opbrengen.2 Dit sentiment werd breed gedeeld. In een 
poging de aansluiting met de belevingswereld van de kiezers te hervinden, schakelden 
partijen over op een nieuwe vorm van propaganda. Naast de tamelijk lange en droge 
uiteenzettingen van partijstandpunten vonden kiezers vanaf het midden van de jaren vijftig 
kleurrijke, geïllustreerde brochures en magazines op hun deurmat waarin de persoon van 
de politicus, zijn of haar privéleven en hobby’s aandacht kregen en waarin ‘sterren’ uit de 
wereld van de sport en het entertainment hun politieke voorkeur uitspraken.
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Abe Lenstra
De Partij van de Arbeid verspreidde in de campagne van 1956 pamfletten onder 
jongeren waarin lijsttrekker Willem Drees vergeleken werd met aansprekende figuren 
als de Amerikaanse jazzartiest Louis Armstrong en voetballer Abe Lenstra.3 Drees en 
Lenstra hadden veel gemeen, zo viel uit het pamflet op te maken: allebei aanvoerders, 
maar ook teamspelers die het hoofd koel weten te houden. De Katholieke Volkspartij 
vergeleek partijleider Carl Romme niet met een sporter, maar verspreidde wel een 
pamflet met de tekst: ‘Wie wint de strijd om een plaats in de Ere-divisie? De KVP 
wint in ieder geval de verkiezingsstrijd 1956’. Het pamflet (zie figuur 1) bevatte een 
voorbeschouwing op een interland van het Nederland elftal tegen Ierland en een 
overzicht van de stand in de hoofdklassen.4 Drie jaar later was het de jonge KVP-
politicus Norbert Schmelzer die zijn activiteiten als judoka breed in de pers liet 

Figuur 1. Verkiezingspropaganda 
van de KVP uit 1956.  
(Bron: Katholiek Documentatie
centrum, Archief van de KVP,  
inv.nr. 1488.)
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uitmeten om vorm te geven aan zijn imago als een jonge, vitale en krachtige politicus.5 
Hetzelfde deed zijn VVD-collega Haya van Someren-Downer; zij liet zich ook in de 
dojo fotograferen.6

In de jaren zeventig bleef voetbal vanzelfsprekend populair. In 1974 hosten de 
leden van het kabinet-Den Uyl in de tuin van het Catshuis met de spelers van het 
Nederlands elftal na de verloren WK-finale, en in 1977 zorgden de partijen ervoor dat 
hun zendtijd niet samenviel met een belangrijke voetbalwedstrijd, in de wetenschap 
dat het aantal kijkers dan nog lager zou uitvallen. Prominente CDA’ers speelden in 
de verkiezingscampagnes van 1977 en 1981 een voetbalwedstrijd tegen journalisten 
en ‘beroemdheden’ (zie figuur 2) en wisten zich zo weer van enige media-aandacht 
verzekerd.7 Een campagnestrateeg van de Partij van de Arbeid typeerde in 1981 
sporters als belangrijke ‘opiniemakers’ en adviseerde om hen aan het woord te laten in 
de campagnespotjes van de partij. In feite deden partijen als de Partij van de Arbeid, de 
KVP (later ook het CDA) en de VVD dit al jaren. Bij de PvdA figureerden in de jaren 
zeventig onder meer voetballer Willem van Hanegem en zijn vrouw Truus, schaatser 

Figuur 2. Politici van het CDA voor aanvang van een wedstrijd tegen sterren uit de wereld van televisie en 
entertainment (1981). (Bron: Marcel Antonisse, Nationaal Archief / Anefo, CC0.)
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Meer dan Van Agt legde Lubbers met zijn 
sportieve activiteiten de nadruk op fitheid

Jeen van den Berg en atleet Eef Kamerbeek. Het CDA haalde wielrenners van stal, met 
name onder impuls van Dries van Agt.

Van Agt cultiveerde tijdens zijn politieke loopbaan een voorliefde voor wielrennen, 
zowel door zelf geregeld op de racefiets te stappen – uiteraard met een fotojournalist 
in de buurt – als door zich te begeven onder de succesvolle wielergeneratie van zijn 
tijd. Hij was uiteraard van de partij toen Zoetemelk in 1980 in Parijs werd gehuldigd 
na het winnen van de Tour de France, maar onderhield ook warme banden met Gerrie 
Knetemann en Jan Raas – wielrenners die tijdens de verkiezingscampagne van 1981 in 
een advertentie in De Telegraaf hun steun voor Van Agt (het CDA werd niet genoemd!) 
uitspraken: ‘sympathiek, betrouwbaar en sportief’ was hun typering van de lijsttrekker.8

Politieke outsider
Wat leverde Van Agt deze verbinding met de wielersport nog meer op? Ten eerste 
uiteraard media-aandacht en een associatie met succes. Ten tweede kon hij zich door 
zijn vriendschappelijke omgang met volksjongens als Knetemann en Raas laten zien 
als een ‘man van het volk’. Ten derde verschafte het wielrennen Van Agt toegang tot 
een (beeld)taal waarmee hij zich op onderscheidende wijze in het politieke veld kon 
positioneren – of door de media geplaatst werd. Van Agt zelf vergeleek bijvoorbeeld 
zijn leven als politicus met de Tour de France – ‘een parcours vol met heuvels en bergen’ 
– maar ook in de pers werd zijn strijd met Joop den Uyl als een wielerrace verbeeld, 
en in de Tweede Kamer werd 
zijn kabinet de ‘equipe-Van Agt’ 
genoemd, met Van Agt als premier 
uiteraard in de gele trui.9 Van Agt 
zette zijn liefde voor het wielrennen 
ook in om zijn zelfrepresentatie 
als politieke outsider kracht bij 
te zetten en zo de tegenstelling met de politieke diehard Joop den Uyl te markeren. 
Politieke afspraken werden afgezegd om een bezoekje te kunnen brengen aan de Tour 
of om het startschot voor een wedstrijd te geven. Het leverde hem de hoon op van 
politieke verslaggevers die Van Agt ervan verdachten een maskerade op te voeren, maar 
zijn biografen beweren dat zijn liefde voor het wielrennen oprecht was.10 Het groeide 
begin jaren tachtig zelfs uit tot een soort mediahype: meerdere boeken over Van Agt en 
wielrennen zagen het licht, met als hoogtepunt een stripboek uit 1981 van de bekende 
tekenaar Dik Bruynesteyn getiteld Dries op de fiets. 80 etappes uit een politieke tour de 
force (met een voorwoord van Gerrie Knetemann). Van Agt zou overigens later zelf ook 
over wielrennen schrijven.11

Ruud Lubbers, Van Agts opvolger als CDA-leider en premier, profileerde zich met 
een sport waarmee politici zich doorgaans vanwege de elitaire reputatie ervan wat 
minder afficheren: hockey. Ook Lubbers vertelde via sport een verhaal over zichzelf als 
politicus. Hij zette zichzelf neer als een hardwerkende speler, die tijdens een wedstrijd 
veel meters aflegde. Net als Van Agt kreeg Lubbers in de pers te maken met alternatieve 
lezingen van zijn sportactiviteiten, waarin bijvoorbeeld zijn liefde voor vrouwelijk 
schoon werd benadrukt.12 Meer dan bij Van Agt het geval was, legde Lubbers met 
zijn sportieve activiteiten de nadruk op fitheid, in aansluiting op de fitnessrage die 
zich vanaf de jaren zeventig in toenemende mate in de samenleving manifesteerde, 
ook onder impuls van overheidsbeleid. Aan de vooravond van de Kamerverkiezingen 
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van 1989 verscheen Lubbers joggend op de voorpagina van De Telegraaf, om zo te 
benadrukken dat hij klaar was om vol energie te beginnen aan een derde termijn als 
premier.13

Popularisering
Onder wetenschappers zijn dit soort pogingen tot popularisering lang als triviaal 
afgedaan of zelfs als een negatieve ontwikkeling afgeschilderd, vanwege de overheersing 
van vorm over inhoud. Onder invloed van inzichten uit de culturele studies en media- 
en communicatiewetenschap is hierin verandering gekomen. Aandacht voor sport – en 
populaire cultuur in brede zin – en haar relatie tot politiek helpt ons volgens de Britse 
historicus Lawrence Black om ‘politics in its wider social setting’ te plaatsen en te 
begrijpen.14 De Britse politiek wetenschapper John Street voegt hieraan toe dat we de 
interactie tussen politiek en populaire cultuur moeten zien als ‘a legitimate part of the 
complex ways in which political representation functions in modern democracies’.15 
Politieke representatie verwijst hier naar de wijze waarop representatieve claims – de 
claim op te treden als representant van een groep mensen – worden gearticuleerd en 
gerecipieerd. Representatie, zo merkt de Oostenrijkse politicoloog Georg Spitaler 
op, treedt zowel binnen het domein van de politieke sfeer als in de populaire cultuur 
op.16 Een mooi voorbeeld is het werk Fever Pitch van de Britse auteur Nick Hornby, 
die in zijn boek de spelers van Arsenal beschrijft als ‘our representatives, chosen by 

the manager rather than elected 
by us, but our representatives 
nonetheless’.17 Sporters en artiesten 
vertegenwoordigen hun fans, en 
deze fans identificeren zich vaak 
sterker met deze exponenten van 
de populaire cultuur dan met hun 
volksvertegenwoordigers. Hier, in de 

populaire cultuur, ervaren zij geen kloof die hen scheidt van hun vertegenwoordigers, 
maar nabijheid en toegankelijkheid. Dit maakt het voor politici interessant zich in de 
sfeer van de populaire cultuur te bewegen, in de hoop dat deze positieve aspecten ook 
op hen afstralen.18 Tegelijkertijd betekent deze entree in het domein van de populaire 
cultuur dat de lens zich richt op kenmerken van de politicus die in het politieke domein 
minder sterk voor het voetlicht komen, zoals het lichaam, de kleding, emoties en het 
privéleven.19 Hier valt voor politici authenticiteit te winnen, maar ook te verliezen. 
De aandacht in de media voor de wijze waarop de campagne wordt gevoerd brengt met 
zich mee dat deze authenticiteit voortdurend bediscussieerd wordt, met als gevolg dat 
imagomanagement – nou net geen toonbeeld van authenticiteit – voor politici steeds 
belangrijker is geworden.

Je kunt je bovendien afvragen of het wel wenselijk of realistisch is om de ‘afstand’ 
tussen vertegenwoordigers en zij die vertegenwoordigd worden zo klein mogelijk te 
maken. Afstand is in zekere zin een uitdrukking van het vertrouwen van burgers in het 
handelen van hun vertegenwoordigers. Afstand heeft dus een functie: deze draagt bij 
aan een positie van onafhankelijkheid – het handelen zonder last of ruggespraak – en 
aan het aanzien van de politicus. Het vinden van een juiste balans tussen nabijheid en 
verhevenheid is een van de grote uitdagingen waarvoor politici en bestuurders zich 
geplaatst zien.20

Afstand draagt bij aan een positie van 
onafhankelijkheid en aan het aanzien van 
de politicus
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Artikel in het kort:

* Politici gebruiken sinds de jaren vijftig sport als beeldtaal om de 

afstand tussen hen en burgers te overbruggen

* Onder anderen Drees, Schmelzer en Van Agt zetten zich als sporter 

neer, en Willem van Hanegem, Jeen van den Berg en Gerrie Knetemann 

verbonden zich aan een politieke partij

* Doel van de politici was onder meer om zich als politieke outsider of 

energiek persoon neer te zetten

* Wetenschappers deden de vereenzelviging met sport aanvankelijk als 

onbeduidend af, maar verbonden deze later met de representatieve 

functie van politici

* Toch kan de zo gegenereerde aandacht voor authenticiteit, kleding, 

emoties en privéleven van politici ook negatief uitpakken
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