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Trottelziekte
door Jan Schinkelshoek De auteur is directeur van een communicatiebureau in Den Haag 

en oud-Tweede Kamerlid voor het CDA.

Weleens van het monster Trotteldrom gehoord?
Het is een geheimzinnige plaag die al weer een tijdje geleden door Ollie B. Bommel 
in hoogsteigen persoon is gesignaleerd op het eiland Trottel. Maar het lijkt naar het 
vasteland over te waaien. Ook in Nederland is het al gesignaleerd.

Het welvarende, vredelievende, gelukkige en vooral democratische eiland Trottel 
– een eiland dat niet is achtergebleven, maar vooruitgegaan – wordt van tijd tot tijd 
getroffen door orkaanachtige vernielingen. Dat neemt zulke epidemische vormen aan 
dat heer Ollie en Tom Poes te hulp worden geroepen.

Persoonlijke ongelukken doen zich bij de ramp gelukkig niet voor. Gewaarschuwd 
door een geheimzinnig voorgevoel duiken de bewoners diep weg in holen en gaten 
zodra het onbestemde, slangachtige monster zich aankondigt. Als de orkaan is 
uitgewoed, komen de Trottels weer tevoorschijn – om verdwaasd te kijken naar de 
verwoestingen die zijn aangericht.

Wat blijkt? Je moet Tom Poes zijn om het te ontdekken: de Trotteldrom is niks 
anders dan een onberedeneerde uitbarsting van ergernis, frustratie en onbehagen van 
de Trotten zelf. Aangestoken door eigen angst en onzekerheid vormen deze zich onder 
de oppervlakte om tot een allesvernietigende massa die in grote drommen nietsontziend 
de eigen beschaving onder de voet loopt. Het is een kennelijke vlaag van regelmatig 
terugkerende verstandsverbijstering. De Trotten weten niet wat ze doen. Als de rust is 
weergekeerd, kijken de eilandbewoners bij daglicht verwonderd rond naar wat ze zelf 
hebben kapotgemaakt.

Vergis ik me als ik in het negativisme, het schouderophalen, de wegwerpgebaren, 
het cynisme en de zelfkritiek waarmee veel Nederlanders spreken over Nederland – een 
van de welvarendste, meest democratische en rijkste landen ter wereld – een vleugje van 
de ‘trottelziekte’ bespeur? Nee, ik wil niet beweren dat ons land af is. Er is nog genoeg 
te doen. En er zijn nog te veel tekortkomingen, onvolkomenheden, fouten – misstanden, 
zo men wil – om zelfvoldaan achterover te leunen. Maar waar ik me tegen verzet is 
het onbestemde gevoel van onbehagen over de Staat van Nederland. Alsof niks deugt; 
alsof alles zo rot is als een mispel. Al was het alleen maar omdat cynisme zo machteloos 
maakt, zo verlammend is. Zeker in crisisachtige tijden als deze – tijden die vragen om 
leiderschap en daadkracht – is een zelfvernietigende kwaal als de trottelziekte fnuikend.

Het eiland Trottel is langs de rand van de afgrond gegaan. Sinds enige tijd gaat 
het er, na het ingrijpen van heer Ollie en Tom Poes, weer vreedzaam en welvarend 
toe. Er worden weer volop trottelnoten verkocht. Dat het monster Trotteldrom niet is 
teruggekeerd, is vooral te danken aan een nuchtere politiek.

Ja, letterlijk nuchter.

In deze slotrubriek reageert de auteur op 
het thema of op politieke ontwikkelingen

Vanuit de achterbanken
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