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Dat het leven paradoxale wendingen kan 

hebben bewijst de biografie van Karl Rahner, 

een van de invloedrijkste theologen in de 

katholieke kerk van de vorige eeuw. Geboren 

in 1904 te Freiburg im Breisgau als zoon van 

leraar Karl Rahner sr. en diens vrouw Luise 

Trescher, groeide hij op in een traditioneel 

maar open katholiek gezin van zeven kin-

deren. In 1922 trad hij in bij de jezuïeten; 

zijn oudere broer Hugo was hem daarin 

voorgegaan. In zijn noviciaatsjaren werd hij 

zeer beïnvloed door de spiritualiteit van de 

stichter van zijn orde, Ignatius van Loyola 

(1491-1556), wiens motto ‘God vinden in alle 

dingen’ hij zijn leven lang tot krachtlijn in 

zijn theologische reflecties zou doen wor-

den. Tijdens zijn filosofiestudie in Feldkirch 

en Pullach raakte Rahner via het werk van 

vooral zijn medebroeder Joseph Maréchal 

vertrouwd met Immanuel Kant en diens 

transcendentale methode. Maréchal zocht 

naar een weg om deze te integreren in de 

kenleer van het destijds overheersende tho-

misme. In het thomisme werd ervan uitge-

gaan dat het bestaan van God door middel 

van de rede inzichtelijk kon worden. Na zijn 

studie aan het theologicum van zijn orde in 

Valkenburg (Limburg) vanaf 1929, werd hij 

in 1932 tot priester gewijd, om na zijn ‘stille 

jaar’ in 1934 te Freiburg aan zijn promotie-

onderzoek te beginnen. In die periode nam 

hij ook deel aan de werkcolleges die Martin 

Heidegger daar gaf. Door Heidegger raakte 

hij vertrouwd met de Existentialphilosophie, 

een stroming waarin vooral nagedacht werd 

over de structuren van het menselijk be-

staan, die worden bepaald door zorgzaam-

heid, door toekomstgerichtheid of door rela-
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Welt te berde bracht zou in Hörer des Wortes 

dus de basis vormen voor zijn theologische 

antropologische reflecties. Deze reflecties 

zou hij weer verder uitwerken in zijn col-

legedictaten, grotendeels uitgegeven in zijn 

Schriften zur Theologie.

Een tweede paradox is in Rahners leven 

te ontwaren toen hij in 1962 in de proble-

men kwam met ‘Rome’. Schatplichtig aan 

moderne filosofen had hij de eucharistie op 

een ongebruikelijke manier geactualiseerd 

en bovendien de maagdelijkheid van Maria 

verklaard met behulp van een mythe. Dit 

leidde tot misverstanden. Het werd Rahner 

niet verboden te publiceren, maar hem werd 

wel opgedragen om alle manuscripten van 

artikelen, boeken en collegedictaten ter 

goedkeuring voor te leggen. Rahner heeft 

aan deze calamiteit zelf weinig ruchtbaar-

heid gegeven. Paradoxaal is het dat hij in 

hetzelfde jaar door Johannes xxiii als expert 

(peritus) werd toegevoegd aan het Tweede 

Vaticaans Concilie. Kardinaal Koenig van 

Wenen benoemde hem bovendien tot per-

soonlijk adviseur. Rahner bereidde mede de 

belangwekkende constitutie over de kerk, 

Lumen gentium (‘Licht van de volkeren’), 

voor. Waarschijnlijk had hij ook veel invloed 

op de constituties die betrekking hadden 

op de oecumene en de interreligieuze dia-

loog.1 In 1964 werd hij benoemd tot hoogle-

raar religiefilosofie aan de universiteit van 

München. Aan de universiteit van Münster 

aanvaardde hij ten slotte zijn leeropdracht. 

Na zijn emeritaat in 1971 rondde hij zijn 

Grundkurs des Glaubens. Einführung in den 

Begriff des Christentums af: een inleiding in 

de theologie waaruit aan theologische facul-

teiten over de hele wereld werd gedoceerd, 

de pauselijke Gregoriana te Rome incluis. 

Tot aan zijn dood in 1984 zou Rahner onvoor-

ties. De studies te Freiburg mondden uit in 

een filosofische dissertatie met de titel Geist 

im Welt. Deze werd echter door zijn pro-

motor Martin Honecker afgekeurd, omdat 

Honecker Rahners interpretatie van Thomas 

van Aquino’s kenleer niet neoscholastiek 

genoeg vond. Rahner betoonde zich volgens 

Honecker te zeer beïnvloed door Maréchals 

transcendentale thomisme én Heideggers 

visie op het Dasein (‘in-der-Welt-Sein’). 

Een eerste paradoxale levenswending is dat 

Rahner dertig jaar na publicatie van zijn 

afgekeurde these in 1939, hiervoor alsnog 

een eredoctoraat ontving van de universiteit 

van Innsbruck. In dit boek resoneerde de 

overtuiging dat Gods wezen in weerwil van 

alle onbeperktheid kon worden ervaren in 

de wereld, en dat ‘God vinden in alle dingen’ 

derhalve zinvol is.

Na afronding in 1937 van zijn exegetische 

en historisch-theologische Habilitations-

schrift over het beeld van de kerk als ‘tweede 

Eva’, ontsproten uit de zijde van Christus, ‘de 

tweede Adam’, doceerde Rahner, met een en-

kele onderbreking tijdens de Tweede Wereld-

oorlog, aan de universiteit van Innsbruck. In 

1941 werd zijn Hörer des Wortes gepubliceerd. 

Zich baserend op de Existentialphilosophie 

onderkent hij hierin dat het mens-zijn een 

Übernaturliches Existential bevat: als gees-

telijk wezen staat de mens open voor het 

bovennatuurlijke en het absolute. In dit boek 

gaat hij ook uit van Heideggers gedachte dat 

de vraag naar de betekenis van iemands zijn 

wordt voorafgegaan door een soort ‘vóórken-

nis’ van de betekenishorizon van de wereld. 

Rahner stelde daarop dat het menselijk 

verlangen om de betekenis van ervaringen 

te ontwaren voortkomt uit een soort ‘precon-

ceptueel’ begrip van Gods oneindigheid. Het 

filosofische mensbeeld dat Rahner in Geist im 
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naasten- en godsliefde. De liefde blijkt voor 

Rahner de grondkracht en culminatie van 

de relatie tussen God en mens; zij is steeds 

wederkerig en wordt ultiem bemiddeld in 

Jezus Christus. In tegenstelling tot de ‘an-

tropocentrische ommekeer’ werd zijn visie 

op de liefde niet strijdig geacht met de tradi-

tionele theocentrische leer van de Kerk.4

* * *
Aan de dood heeft Rahner reeds voor Vati-

canum ii een kleine studie gewijd.5 Levend 

in een tijd waarin er nog niet zo stellig van 

werd uitgegaan dat de natuurwetenschap 

alle facetten van het bestaan zou kunnen 

verklaren, tracht hij in het eerste deel hier-

van de dood niet als een biologisch afbraak-

proces te benaderen, maar als een geheim, 

om de zin ervan te doorgronden. Klassiek 

is zijn uitgangspunt dat de dood het gevolg 

is van de zedelijke catastrofe, die al aan het 

begin van de mensheid door Adam werd ver-

oorzaakt. Met Augustinus gaat Rahner van 

de gedachte uit dat de mens vóór de zonde-

val niet onderhevig was aan de gevolgen van 

lichamelijkheid, zoals ziekte, lijden, vergan-

kelijkheid en sterfelijkheid. Oorspronkelijk 

gevrijwaard van sterfelijkheid, had de eerste 

mens volgens Augustinus maar één, licht 

te onderhouden praeceptum perfectionis te 

volgen, waardoor hij ontvankelijk werd voor 

Gods woord.6 Maar geschapen naar Gods 

beeld en gelijkenis, beschikte de mens over 

stelbaar veel blijven publiceren: zijn biblio-

grafie telt meer dan 3500 titels van werken 

die hij schreef of redigeerde. Hoewel over 

de invloed van zijn theologische methode 

verschillend wordt gedacht, vormde hij door 

zijn Grundkurs wereldwijd minstens twee 

generaties van theologen.2

* * *
Verguisd, maar vooral geroemd is Karl 

Rahner om zijn antropologische Wende, die 

hij zelf inluidde door zijn synthese van de 

moderne existentiële benadering en de neo-

scholastieke theologie. Hij vertrok vanuit de 

gedachte dat mensen een niet empirisch veri-

fieerbare, transcendentele dimensie bezitten 

waarin zij zich a priori geïnterpelleerd weten 

door God. Dat is de reden waarom mensen 

hun bestaan trachten te stabiliseren in een 

persoonlijke relatie met God, de oorsprong en 

het doel van hun bestaan.3 Maar juist dank-

zij deze a-priori-interpellatie constateren 

mensen een spanningsverhouding tussen 

de feitelijkheid van hun bestaan en hun aan-

genomen oorsprong en doel. Rahner ging in 

zijn theologische antropologie dus uit van de 

mens zelf, hoewel hij anderzijds ook bena-

drukte dat deze a-priorigerichtheid op God 

tot stand gekomen was door Gods zelfmede-

deling (Selbstmitteilung) aan de mens.

Rahner brengt de menselijke transcen-

dentie in eerste instantie vooral in verband 

met het kenvermogen, maar later ook met 

de menselijke vrijheid. Deze is voor hem een 

beweging waarin de mens over zichzelf be-

schikt in de mate waarin hij zich coram Deo 

(ten overstaan van God) en de ander opent in 

geloof, hoop en liefde. Augustijns betoont 

hij zich in zijn weergave van de liefde. Zo-

als voor Augustinus is de liefde in Rahners 

denken onbeperkt en onzelfzuchtig en ver-

onderstelt ook hij de eenheid van de zelf-, 

Rahner tracht de dood niet  
als een biologisch afbraakpro-
ces te benaderen, maar als  
een geheim, om de zin ervan  
te doorgronden
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kosmos die de ziel ook in haar lichamelijk-

heid had, maar nu niet meer begrensd door 

de lijfelijke gestalte, opent de ziel zich 

volgens Rahner na de dood op een wijze die 

maakt dat zij de kosmos mee bepaalt. Zij 

wordt alkosmisch. Hierbij benadrukt hij dat 

‘de dood als einde van het pelgrim-zijn’ de 

morele beslissing van de mens om naar God 

toe of van God af te leven, definitief maakt 

(3).11 In het kortere tweede en derde deel van 

zijn studie streeft Rahner er uitdrukkelijk 

naar de dood, als ‘materiële afbraak’ ver-

oorzaakt door een actieve menselijke daad 

alsook door de duivel, te duiden in het licht 

van de opheffing van deze schuld door de 

dood van Christus.12 Hij distantieert zich 

hier van de klassieke satisfactiotheologie, 

ontwikkeld in de tijd van het feodalisme, 

waarin Christus’ lijden en dood de genoeg-

doening (satisfactio) behelsden die na de 

zondeval noodzakelijk was om Gods eer 

weer te herstellen. Beïnvloed door de Exis-

tentialphilosophie wil Rahner de kracht van 

Christus’ dood gelegen zien in het feit dat 

deze dezelfde momenten kende als die van 

elk mens (actief ondergaan, lijden, open-

heid voor een alkosmische betrekking, ein-

de van de biologische historiciteit).13 Maar 

hij onderkent daarnaast dat in de dood van 

Christus een logica van genade en liefde in 

werking werd gezet, waardoor de mensheid 

werd bevrijd.14

* * *
Rahners visie op de lichamelijkheid en dien-

tengevolge de dood als straf voor de zonde 

van de eerste mens is een traditionele. Hij 

sluit aan bij de kerkvaders, die door deze 

voorstelling de oorzaak van lijden en dood 

bij de mens zelf konden leggen, en deze niet 

hoefden terug te voeren op een (dan dus) 

boosaardige God. De theologische verklaring 

een eigen wil, waarmee hij dit oorspronke-

lijke gebod overtrad omdat hij als God zelf 

wilde zijn.7 Gevolg van Adams transgressio 

voor de mensheid zijn schaamte, degenera-

tie in de vorm van gebrek aan intelligentia 

om het oorspronkelijke gebod te onderhou-

den, en poena (straf ) in de vorm van vergan-

kelijkheid en sterfelijkheid.8 Met Augusti-

nus herleidt Rahner de verslechtering van de 

menselijke natuur dus tot de drijfveren van 

de eerste mens.

Ook Rahners beschrijving van de dood 

als de scheiding van ziel en lichaam is te 

herleiden tot de patristische visie hierop. 

Zonder verdere uitleg veronderstelt hij het 

bestaan van een ziel, mogelijk in de veron-

derstelling dat deze, zoals het menselijk 

bewustzijn, ook niet echt te verklaren zou 

zijn vanuit de evolutietheorie of een materi-

alistisch mensbeeld. Rahner benadrukt dat 

de ziel na de dood in een andere verhouding 

komt te staan tot de begrensde werkelijk-

heid die de lichamelijkheid behelst. Schat-

plichtig aan de door Plotinus en Augustinus 

verwoorde visie op de ziel stelt hij dat de 

ziel na de dood terugkeert naar God en dat 

het lichaam weer tot materie ‘verwordt’. 

Plotinus en Augustinus namen aan dat de 

ziel wezenlijk het midden hield tussen de 

enkelvoudigheid van God (simplicitas) en 

de veranderlijke gecompliceerdheid van 

alles en allen op aarde (multiplicitas). Deze 

laatste wordt bij mensen nog het duidelijkst 

in hun veranderingen op het niveau van het 

lichamelijke.9 Op basis van dit patristische 

uitgangspunt stelt Rahner vervolgens de 

vraag of de ziel na de dood elke band met 

‘de wereld’ verliest omdat deze zich in een 

grotere nabijheid tot de Eenheid achter 

alles en allen in de wereld gaat bevinden.10 

In het verlengde van de openheid naar de 
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om brengt hij ook vaak in herinnering dat de 

ervaring van het absolute Mysterie onmoge-

lijk in woorden kan worden gevat.15 Alleen 

al door de nadruk hierop vernieuwde hij de 

traditie en het spreken over de dood.
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lijkt dus omgekeerd evenredig aan de biolo-

gische. Waar de evolutietheorie vooruitgang 

postuleert, wordt in de scheppingsverhalen 

in het boek Genesis de zelfveroorzaakte 

terugval van de vrije mens tot onderwerp 

van reflectie gemaakt. Daarbij komt dat de 

bioloog met andere verklaringen komt voor 

de dood dan de theoloog. De bioloog of me-

dicus omschrijft de biologische dood als de 

definitieve teloorgang van de functie van de 

hersenen en de hersenstam. Deze volgt op de 

klinische dood, die het ontbreken van bloeds-

omloop, ademhaling en bewustzijn behelst. 

Maar een theoloog als Rahner baseert zich op 

de traditie en bevindt zich dus op een andere 

onderzoekspiste. Hierop zoekt hij eigenlijk 

niet zozeer naar een verklaring voor de dood 

als wel naar de zin ervan. Rahner beschouwt 

de dood op zijn zoektocht naar de zin ervan 

als een opmaat tot een ‘leven’ dat een voor 

mensen op aarde onvoorstelbare vorm heeft. 

Zijn idee van de alkosmische ziel heeft een 

merkwaardige voorbode in de woorden van 

Goethe, die zegt dat de ziel als de zon is, die 

voor onze aardse ogen ’s avonds lijkt onder 

te gaan, maar in werkelijkheid onafgebroken 

haar licht blijft verspreiden. Maar bovenal 

tracht hij achter het direct zichtbare van de 

dood het Absolute te vinden, de bestaans-

grond die aan alles en allen ten grondslag 

ligt. Het Absolute is voor hem een mysterie: 

ondoorgrondelijk voor mensen op aarde. Das 

absolute Geheimnis is dan ook een centraal 

begrip in zijn werk, waarin ook de dood zijn 

beslag krijgt, zelfs als het stervensproces de 

mens dichter bij de persoon van Christus 

brengt. Als Rahner spreekt over ‘Mysterie’, 

ook in verband met de dood, dan geeft hij te 

kennen dat een antwoord op wat de dood en 

het ‘leven’ erna nu eigenlijk precies behelzen, 

niet echt onder woorden te brengen is. Daar-


